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Italiana

Dirigente Medico di | Livello a tempo indeterminato presso ASP 7
Durante il servizio si & confrontato con i diversi aspetti della Nefrologia Clinica
(degenze, ambulatorio trapianti, ambulatorio di terapia conservativa di
nefroprotezione) e della Nefrologia Chirurgica (posizionamento CVC provvisori,
impianto CVC long-term, confezionmento FAV come primo e secondo operatore,
esecuzione PTA in modalita ecoassistita). Ha inoltre continuato I’esperienza dialitica
arricchendola dei trattamenti continui CVVHDF (Multifiltrate Ci-CA) e della Dialisi
Peritoneale. Ha eseguito piu di 1500 ecografie maturando una discreta casistica di
bilancio ECD pre-operatorio e del follow-up degli accessi vascolari.

Direttore Tecnico Sanitario presso il Servizio Nefrodialitico Tike —
Siracusa

Durante il servizio come DTS si € perfezionato nel trattamento sostitutivo acquisendo
dimestichezza con i principali Monitors di dialisi ed i relativi software per la gestione
dei feedback, impostando il proprio lavoro sulla ricerca della personalizzazione
(fenotipizzazione) della terapia dialitica:

- Baxter: HD, HDF - on line, AFB, AFB con profilazione del potassio; sistema
convenzionale e modulo SelectBag Comb-Pack, sistema ago doppio e single-needle
sia in acetato che in citrato. Ha applicato nella pratica clinica quotidiana il sistema di
biofeedback HemoControl per il monitoraggio dello stato di idratazione del paziente
emodializzato diventando referente dello studio KARE;

- Braun: HD, HDF - on line, sistema ago doppio e single-needle, sistema Cross-Over
sia in acetato che in citrato (Citrasate). Ha applicato nella pratica clinica quotidiana il
sistema di biofeedback Biological R-R per il monitoraggio dello stato di idratazione
del paziente emodializzato in relazione alla pressione arteriosa. Ha, inoltre, utilizzato
nella pratica clinica quotidiana la pompa infusionale Infusimat per la Nutrizione
Parenterale IntraDialitica (IDPN) pubblicando i dati raccolti sia in sedi congressuali
che su riviste;

- Nipro: HD, HDF - on line, sistema ago doppio e single-needle;

- Fresenius: HD, HDF - on line, Mixed-HDF-on line, sistema ago doppio e single-
needle. Ha applicato nella pratica clinica quotidiana il sistema di biofeedback BVM ed
il Body Composition Monitor (BCM) per la stima dei liquidi corporei.
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Ha approfondito I’ecografia nel paziente emodializzato eseguendo piu di 500 esami.

15/06/2015 — 01/05/2016 Nefrologo presso Servizio Nefrodialitico Tike — Siracusa.

15/06/2015 — 05/03/2018 Nefrologo presso Ambulatorio di Emodialisi Floridiano.

17/05/2010 — 05/06/2015 ! Scuola di Specializzazione in Nefrologia, Universita degli Studi di
Catania.

Durante la frequenza presso la Scuola di Specializzazione ha approfondito |
temi della Nutrizione Clinica e dell’Ecografia Clinica. Ha frequentato 1’Unita
Operativa di Nefrologia, Dialisi e Trapianto presso gli Ospedali Riuniti
Bianchi — Melacrino - Morelli di Reggio Calabria, dove si e avvicinato da
neofita alla istopatologia renale.

FORMAZIONE E UPGRADES
PROFESSIONALI

05/11/2022 Completa Corso Primary Statistica Applicata e Metodologia della
Ricerca per le Scienze Mediche e Sociali.

01/11/2022 Immatricolazione presso la facolta L14 - Scienze giuridiche.

10/10/2022 Alta Formazione: Consegue Diploma di Master Universitario di Il

Livello in Medicina Legale, Previdenziale ed Assicurativa presso
I’Universita degli Studi di Catania con tesi dal titolo: Il consenso
informato in Nefrologia: Acute Kidney Injury e mezzo di contrasto e
votazione di 110/110 e Lode.

11/11/2021 Update ITC AHA-SIMEU sulle LG AHA 2020.

23/06/2021 Alta Formazione: Consegue Diploma di Master Universitario di |l
Livello in La teoria e la pratica dell’accesso VAScolare nel paziente
in EmoDialisi (VasED) presso L’Istituto Superiore Sant’Anna di Pisa
con tesi dal titolo: Tra il Presente e il Futuro: il posto dell’EndoFAV
nel panorama degli accessi vascolari allo stato dell’arte.

Giugno 2019 Riceve il conferimento di incarico per la collaborazione scientifico-
editoriale per la revisione di contenuti in ambito di “Teoria e pratica
dell’accesso VAScolare nel paziente in EmoDialisi (VasED).

Agosto 2018 Addestramento Multifiltrate CVV-HDF CiCa, Fresenius

08/06/2018 Supera il corso per Istruttore ACLS conseguendo la qualifica di
Istruttore American Heart Association e formatore aziendale.

08/03/2018 Alta Formazione: Inizia borsa di studio per Master di II Livello “La
teoria e la pratica dell'accesso VAScolare nel paziente in EmoDialisi
(VaseD), presso I’Istituto Superiore Sant’Anna di Pisa.

14/12/2017 Alta Formazione: Consegue Diploma di Master di Il Livello in
Ecografia clinica ed applicazioni in Nefrologia presso L’Istituto
Superiore Sant’Anna di Pisa con tesi dal titolo: La Nefrologia del
territorio: lo screening ecografico della popolazione nella
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prevenzione della patologia neoplastica.

14/12/2017 Consegue Diploma Specialistico in Ecografia e Colordoppler in
Nefrologia.
Dicembre 2017 Addestramento sull’utilizzo del monitor Nipro SunDial;
Settembre 2017 Addestramento sul modulo Fresenius Mixed HDF on line;
08/03/2017 Re-training del corso Advanced Cardio Life Support e rinnovo della

card di Provider ACLS per I’American Heart Association.

17/11/2016 Presentazione della Norma ISO 9001-2015 e la Gestione del Rischio
(Corso presso la sede IMQ - Milano);

03-05/11/2015 Addestramento sull’utilizzo del monitor BCM Fresenius (Body
Composition Monitor);

20-24/07/2015 Addestramento sull’utilizzo del monitor Fresenius 5008 CorDiax.

05/06/2015 Consegue il titolo di Specialista in Nefrologia con voti 70 / 70 e Lode.

Tesi di Specializzazione dal Titolo: Ruolo della pressione Intra-
Addominale (e sue implicazioni sul rene) nella valutazione del
paziente in area critica: parametro negletto?

Relatore: Chiar.mo Prof. Francesco Rapisarda.

L’ambiente destinato alla gestione del paziente critico ¢ 1’Unita di Terapia
Intensiva. Nell’ambito delle rilevazioni delle funzioni respiratoria e
cardiocircolatoria, la sfera del compartimento addominale & rimasta, per
anni, illustre sconosciuta, tanto da meritarsi il nome di “Parametro
Negletto”. Tale compartimento comprende importanti organi e vasi che
coesistono in equilibrio pressorio perfetto, in condizioni di normalita e di
sollecitazione, permettendo la corretta funzionalita dei vari apparati.

Diversi fattori di rischio (posizione obbligata, Fluid Resuscitation, Obesita),
unendosi a condizioni cliniche diverse (come i traumi e gli interventi
chirurgici) portano all’aumento della pressione intra-addominale (IAP) e
determinano 1’Ipertensione Intra-Addominale (IAH) che, nei casi piu gravi,
sfocia nella Sindrome del Compartimento Addominale).

Nel corso di 2 mesi abbiamo arruolato 20 pazienti critici (eta 74,15+10 anni)
degenti presso la terapia intensiva della nostra azienda, rilevando i parametri
vitali (PASart, PADart, PVC, diuresi, frequenza cardiaca, SpO,, EGA) e
misurando il diametro della vena cava inferiore e la IAP (metodo di Kron).
L’elaborazione preliminare dei dati in nostro possesso ha messo in evidenza
come il diametro della vena cava si riduceva (giorno 1, 1.62+0 cm; giorno 2,
1.48+0 cm; giorno 3, 1.35+0 cm) all’aumento diretto dell’TAH (giorno 1,
12.545 mmHg; giorno 2, 14.4+5 mmHg; giorno 3, 16.3+4 mmHg). Inoltre, la
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nostra esperienza ha fornito evidenza dell’incremento degli indici di
resistenza renali all’aumentare dell’TAH, soprattutto nei pazienti con
outcome negativo (exitus), evidenza che rende fondata la speranza di
ricercare, negli indici di resistenza, un predittore attendibile di mortalita nei
pazienti dell’area critica.

03/04/2015 Completa il corso Advanced Cardio Life Support e consegue la card
di Provider ACLS per I’American Heart Association.
11/11/2014 Supera il Corso Teorico Avanzato di Eco Color Doppler SIUMB.
02/2014 Consegue Diploma Nazionale SIUMB di Ecografia Clinica.
17/05/2010 - 05/06/2015 Frequenta la Scuola di Specializzazione di Nefrologia presso
Universita degli Studi di Catania.
16/03/2010 Iscrizione all’Ordine dei Medici — Chirurghi e degli Odontoiatri di
Ragusa n° 2616.
02/2010 Consegue 1’ Abilitazione all’esercizio della Professione Medica.
20/10/2009 Consegue la Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia - Classe n.

46/S delle lauree specialistiche in Medicina e Chirurgia D.M.
28/11/2000, con voti 110/ 110, Lode e Candidatura al premio Ordine
dei Medici.

Tesi di Laurea dal Titolo: Neutrophil Gelatinase - Associated
Lipocalin (NGAL): Nuovo, Potenziale Biomarcatore di AKI.

Relatore: Chiar.mo Prof. Francesco Rapisarda

Nella pratica clinica corrente, I’AKI viene diagnosticata sulla base della
misurazione della creatinina sierica che, perd, si & rivelata essere un
indicatore tardivo ed inaffidabile di questa condizione. E noto, infatti, che la
creatinina sierica (attuale gold standard diagnostico oltre che per 1’AKI
anche per [Iinsufficienza renale cronica) indica una riduzione della
funzionalita renale soltanto quando il danno € gia avanzato. Occorrono
almeno tre giorni per ’incremento di creatininemia in risposta all’insulto
renale ed inoltre € necessaria una significativa perdita della funzionalita
renale perché tale incremento sia reso manifesto. Gli studi attuali hanno
portato alla conclusione che tanto piu precoce ¢ I’intervento sull’AKI, tanto
piu favorevole risultera essere 1’esito. Pertanto si ¢ sentita la necessita di
andare ad indagare circa la possibilita di utilizzare altri biomarcatori,
alternativi alla creatinina sierica che, rispetto a quest’ultima, presentino
precocemente un incremento  dei  propri livelli,  permettendo
un’individuazione piu rapida del danno renale e consentendo di attuare una
terapia adeguata tempestiva. Il nostro studio si & posto come scopo la
trattazione dei biomarkers alternativi alla creatininemia come indice sensibile
di danno renale acuto (trattazione che ha presupposto una attenta analisi della
letteratura) ed ha accentrato I’attenzione su NGAL

09/2003 — 10/2009 Frequenta Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di presso Universita degli Studi di Catania.
Catania
07/2003 Consegue Maturita Linguistica con voti 100/100 ed Encomio

Speciale.



09/1998 — 07/2003
Istituto di Istruzione
Secondaria Superiore
“Gaetano Curcio” Ispica

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
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» Capacita di espressione orale
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CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI ED
ORGANIZZATIVE

GIUGNO 2019
28/12/2018

Giugno 2017

25/05/2017

CAPACITA E COMPETENZE
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Progetto di Diploma: “Il Tempo come dimensione della Coscienza”.

Frequenta Liceo Linguistico.

Preparazione Umanistica. Studi incentrati sulla conoscenza della lingua e
letteratura italiana, inglese, francese, tedesca.

Nel Maggio 2002 concepisce e realizza un calendario di stampo sanitario,
nell’ambito del progetto “Alla scoperta del Corpo Umano” indetto
dall’azienda farmaceutica “Pfizer”.

ITALIANO

INGLESE

Il 28/03/2003 Consegue Grade 7 Trinity College, Spoken English  for
Speakers of Other Languages with Distinction (evaluation: Excellent).
Attualmente iscritto presso scuola di Inglese, conto di ottenere entro il primo
semestre del 2021 la certificazione B2 Cambridge.

BUONA
BUONA
BUONA
FRANCESE
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE
TEDESCO
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Coordinamento dello studio HDx- Theranova Sicilia

Ricevuto incarico per attivita di Verifica Ispettiva presso Centri di
Emodialisi privati accreditati dall’Assessorato della Salute -
Dipartimento Regionale per le Attivita Sanitarie e Osservatorio
Epidemiologico.

Nomina Tesoriere dell’Associazione Scientifica Nefrologi Extra
Ospedalieri ASNE.

Ingresso nel direttivo dell’ Associazione Siciliana Nefrologi Extra-
Ospedalieri (ASNE).
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INFORMATICHE
Buona conoscenza dei sistemi informatici.

Buona conoscenza dei programmi appartenenti al pacchetto Office
(PowerPoint, Excel, Word, Access).

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
DOCENZE
MARSALA, 07-09 OTTOBRE Tutor al Corso Pratico di ecografia clinica diagnostica e terapeutica in
2021 nefrologia, Marsala (TP).
DAL 29 MARZO 2021 Attivita di tutoraggio tirocinanti presso UOC di Nefrologia.
08 GIUGNO 2018 Advanced Cardio Life Support per I’ American Heart Association press

I’ASP 7 di Ragusa (Formatore aziendale).

MODERAZIONI E
SEGRETERIA SCIENTIFICA:

RAGUSA, 01 OTTOBRE 2020 Segreteria Scientifica Congresso “La nuova frontiera della Fistola
Artero-Venosa percutanea”. Ragusa 01/10/2020, Mediterraneo Palace

Hotel.
PISA, 25-27 NOVEMBRE 2019 Segreteria Scientifica Congresso “Ecografia procedurale e gestione

dell'accesso vascolare. Strategie vincenti per la rinascita professionale
del nefrologo. Pisa, 25-27/11/2019”..

SIRACUSA, 22 OTTOBRE 2017 Segreteria Scientifica Convegno “La Nefrologia oggi: aspetti Culturali,
Sociali, Etnici, Religiosi”, Collegio IPASVI Siracusa.

ARTICOLI, POSTER,
PRESENTAZIONI

Articoli:

1. Zanoli L, Gaudio A, Mikhailidis DP, Katsiki N, Castellino N, Lo
Cicero L, Geraci G, Sessa C, Fiorito L, Marino F, Antonietta Di
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Rosolini M, Colaci M, Longo A, Montineri A, Malatino L, Castellino
P; Methuselah Study Group.

Vascular Dysfunction of COVID-19 Is Partially Reverted in the Long-
Term.

Circ Res. 2022 Apr 29;130(9):1276-1285.

Sessa C, Morale W, Zanoli L, Biancone L, Barreca A, Seminara G,
Londrino F, Granata A.

La malattia ateroembolica renale: fattori di rischio, diagnostica,
istologia e approcci terapeutici.

G Ital Nefrol. 2021 Oct 26;38(5):2021-vol5. Italian. PMID: 34713643
La Rosa S, Guglielmo C, Ocello A, Sessa C, Seminara G, Granata A.
Dalla medicina reattiva alla medicina di precisione.

G Clin Nefrol Dial [Internet]. 18 settembre 2021 [citato 22 settembre
2021];33:112-9.

doi.org/10.33393/gcnd.2021.2316.

Available at:
https://journals.aboutscience.eu/index.php/gcnd/article/view/2316.
Sessa C, Morale W, Reina A, Battaglia G, La Rosa S, Puliatti D,
Seminara G, Zanoli L.

Nutrizione parenterale intradialitica in pazienti con malnutrizione
moderata-severa: studio prospettico osservazionale multicentrico.

G Clin Nefrol Dial [Internet]. 16 settembre 2021 [citato 17 settembre
2021];33:102-11.

doi.org/10.33393/gcnd.2021.2335.

Available at:
https://journals.aboutscience.eu/index.php/gcnd/article/view/2335.
Morale W, Sessa C, Alessandrello I, Aprile G, Galeano D, Giglio E,
Ficara V, Musumeci S, Scollo V, Zuppardo C, Baglieri A, Rizza G,
Bonomo P, Modica S, Patriarca G, Elia R, Aliquo A, Musso S.

La gestione del paziente nefropatico nell’emergenza Covid-19:
esperienza della Nefrologia e Dialisi Territoriale dell’ASP di Ragusa.
G Ital Nefrol - Anno 38 Volume 2 n° 5, Maro-Aprile 2021, pagg 35-45
(12).

Sessa C, Castellino P, Battaglia G, Fatuzzo P, Gaudio A, Granata A,
Lentini P, Marcantoni C, Morale W, Musso S, Rapisarda F, Santoro
D, Zanoli L.

Opzioni terapeutiche per ridurre la rigidita arteriosa nella malattia
renale cronica.

G Ital Nefrol - Anno 37 Volume 6, Novembre-Dicembre 2020, pagg.
59-69 (11).

Granata A, Sessa C, Fiorini F, Randone S, Di Nicold P, Zanoli L,
Piranio S.

Management del paziente in emodialisi sottoposto ad indagine medico-
nucleare.

G Ital Nefrol - Anno 37 Volume 2, Marzo-Aprile 2020, pagg. 81-91
(10)

Sessa C, Granata A, Gaudio A, Xourafa A, Malatino L, Lentini P,
Fatuzzo P, Rapisarda F, Castellino P, Zanoli L

Il ruolo della disfunzione vascolare nella Sindrome Cardiorenale di
tipo 4

G Ital Nefrol - Anno 37 - Volume 1, Gennaio-Febbraio 2020, pagg
22-34 (13).

Sessa C, Galeano D, Alessandrello I, Aprile G, Distefano G, Ficara V,
Giglio E, Musumeci S, Pocorobba B, Zuppardo C, Musso S, Granata A
Osteoporosi e Malattia Renale Cronica: vecchie e nuove strategie
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terapeutiche allo stato dell arte.

G Ital Nefrol - Anno 36 Volume 4, Luglio-Agosto 2019, pagg 24-40
(7).

Di Franco S, Reina A, De Luca M, Sessa C.

POEMS SYNDROME: inquadramento nosografico e considerazioni di
un caso clinico

G Ital Nefrol 2019 - Anno 36 Volume 2, Marzo-Aprile 2019, pagg.
106-113 (8).

Petrucci I, Clementi A, Sessa C, Torrisi |, Meola M.

Ultrasound and color Doppler applications in chronic kidney disease

J Nephrol. 2018 Sep 6. doi: 10.1007/s40620-018-0531-1. [Epub ahead
of print] Review.

Andaloro C., Sessa C., Bua N., La Mantia I.

Chronic kidney disease in children Assessment of oral health status
Dent Med Probl. 2018;55(1):23-28.

Sessa C., Blanco J., Granata A., Fatuzzo P.M., Castellino P., Zanoli L.
Metformina e Rene

G Ital Nefrol 2016; 33 (3)

Rapisarda F., Portale G., Ferrario S., Sessa C., Aliotta R., Zanoli L.,
Fatuzzo P.

Magnesio, calcio e potassio: “Nessuno nasce solo o é nato per sé
solo"

G Ital Nefrol 2016; 33 (1).

Fatuzzo P.M, Sessa C., Patane G., Reina A., Ventura V., Santangelo
P., Marchese R., Aliotta R., Rapisarda F., Zanoli L., Castellino P.

Il Paradosso Nefrologico.

G Ital Nefrol 2014; 31 (2)

Sessa C., Ventura V., Marchese R., Rastelli S., Pocorobba B.,
Rapisarda S., Fatuzzo P.M.

Le grandi sindromi bioumorali (Non islet cell tumor-induced
hypoglycemia) nel paziente nefropatico cronico.

XIV Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana, Atti del Congresso,
2013.

Patane G., Sessa C., Scollo V., Aliotta R., Zanoli L., Rapisarda F.,
Castellino P., Fatuzzo P.M.

Il Paradosso Nefrologico

XIV Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana, Atti del Congresso,
2013.

Sessa C., Ventura V.Marchese R., Pocorobba B., Rapisarda S.,
Fatuzzo P.M.

Hypoglycemia issues in unordinary nephrological scene: Non-Islet
Cell Tumor-Induced Hypoglycemia.

The Mediterranean Kidney Society, Second Congress, Abstracts Book,
2013. Samperi Editore.

Rapisarda F., Sessa C., Reina A., Torrisi I., Di Landro A., Pruiti P.,
Mulé M., Tamburino C., Fatuzzo P.M.

Ruolo della Dialisi Peritoneale nel trattamento dei pazienti con
scompenso cardiaco congestizio.

X1l Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana, Atti del
Congresso, 2012. Cuzzolin Editore.

Rapisarda F., Reina A., Sessa C., Scarfia R.V., Novello D., Galeano
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D., Failla A., Clementi A., Fatuzzo P.M.

Exite-Site infetto con Proud — Flesh: quale terapia?

X1l Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana, Atti del
Congresso, 2012. Cuzzolin Editore.

Posters:

C. Sessa, R. Gintoli, G. COllemi, C. Zuppardo, A. Gurrieri, M.S.
Musumeci, V. Ficara, D. Galeano, V. Scollo, I. Alessandrello, E.
Giglio, W. Morale

Indagine epidemiologica sulla popolazione dializzata della provincia
di ragusa e analisi del database trapianti: fotografia del capolinea
Milestone, Gettare le fondamenta di un nuovo approccio alla PH1.
Milano, Fondazione Feltrinelli, 26-27 Ottobre 2022.

A. Romeo, W. Morale, V. D’Amanti, C. Sessa, L. Frasca, 1. Di
Stefano, G. Belluardo, I. Alessandrello, V. Scollo, D. Galeano.

Sleep Quality in ESRD Patients Before and After Hemodialysis

17th European Congress of Psychology. 5-8 July 2022, Ljubljana,
Slovenia. Book of Abstracts.

W. Morale, C. Sessa, I. Alessandrello, G. Aprile, D. Galeano, V.
Ficara, R.M. Messina, S. Musumeci, V. Scollo, C. Zuppardo, S.
Bonomo, G. Failla, S. Santonocito, F. Camerano, D. Patane.

Rilievi eco-color-doppler nel follow-up dei pazienti ottoposti a
creazione percutanea di FAV (endoFAV): nostra esperienza nei primi
12 casi esequiti in Italia.

62° Congresso Nazionale, Societa Italiana di Nefrologia.

Rimini, 06-09 Ottobre 2021.

D. Patane, W. Morale, C. Sessa, D. Galeano, C. Francesco, |.
Alessandrello, V. Ficara, R.M. Messina, S. Musumeci, V. Scollo, C.
Zuppardo, G. Calcara, F. Arcerito, P. Bisceglie, G. Aprile, P. Malfa.
Chiusura percutanea endovascolare della FAV: Nostra esperienza.

62° Congresso Nazionale, Societa Italiana di Nefrologia.

Rimini, 06-09 Ottobre 2021.

Finocchiaro P, Alberti A, Tripepi R, Versace M, Garozzo M, Milone F,
Battaglia G, La Rosa S, Maccarrone R, Granata A, Sessa C, Pocorobba
B, Musso S, Volpe P, Mallamaci F.

The prevalence of central venous catheters and lower arm
arteriovenous fistulas depends on different vascular access
management policies: a multicenter italian study

57th ERA-EDTA Congress (June 6-9, 2020).

Veneziano D, Marraro L, Vittorio A, Floridia S, Gianni G, Denaro G,
Gozzo L, Rossitto G, Bongiovanni N, Zappulla C, Vita A, Sessa C,
Reina A, Di Franco S, De Luca M, Corsaro L, Bascetta D, Bono V,
Gianni S.

Pnl in Emodialisi: Dal Rapport alla Compliance

XXXV  Congresso Nazionale EDTNA/ERCA. Infermieristica
Nefrologica: Multitasking Care. Riccione, 08-09-10 Maggio 2017.
Veneziano D, Marraro L, Vittorio A, Floridia S, Gianni G, Denaro G,
Gozzo L, Rossitto G, Bongiovanni N, Zappulla C, Vita A, Sessa C,
Reina A, Di Franco S, De Luca M, Corsaro L, Bascetta D, Bono V,
Gianni S.

Pasto Intradialitico e Controllo del Volume Ematico
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XXXV  Congresso Nazionale EDTNA/ERCA. Infermieristica
Nefrologica: Multitasking Care. Riccione, 08-09-10 Maggio 2017
Veneziano D, Marraro L, Vittorio A, Floridia S, Gianni G, Denaro G,
Gozzo L, Rossitto G, Bongiovanni N, Zappulla C, Vita A, Sessa C,
Reina A, Di Franco S, De Luca M, Corsaro L, Bascetta D, Bono V,
Gianni S.

Nefrologia dai Tanti Colori: Il Nursing Multiculturale in Emodialisi
XXXV  Congresso Nazionale EDTNA/ERCA. Infermieristica
Nefrologica: Multitasking Care. Riccione, 08-09-10 Maggio 2017.

G. Rossitto, A. Vittorio, S. Floridia, G. Gianni, G. Denaro, D.
Veneziano, L. Marraro, C. Maggio, N. Bongiovanni, C. Zappulla, A.
Vita, C. Sessa, A. Reina, S. Di Franco, M. De Luca, L. Corsaro, D.
Gulino, D. Bascetta, S. Gianni (Siracusa)

Ruolo della nutrizione parentale intradialitica (IDPN) e sue
implicazioni cliniche: la nostra esperienza.

XXXIV Congresso Nazionale EDTNA/ERCA. Nuovi percorsi in
Nefrologia. Riccione, 4-5-6 Aprile 2016.

Castiglione G., Sessa C., Reina A., Rapisarda S., Zanoli L., Umana G.,
Fatuzzo P.

Ruolo della pressione Intra-Addominale (e sue implicazioni sul rene)
nella valutazione del paziente in area critica: parametro negletto?

XV Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana. Trapani 22-23
Maggio 2015.

Rapisarda F., Reina A., Sessa C., Pocorobba B., Umana G,
Castiglione G., Fatuzzo P.

Pratica clinica contro linee guida in un caso di chetoacidosi.

XV Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana. Trapani 22-23
Maggio 2015.

Rapisarda F., Portale G., Ferrario S., Sessa C., Aliotta R., Zanoli L.,
Fatuzzo P.

MAGNESIO, CALCIO E POTASSIO: “NESSUNO NASCE SOLO O E’
NATO PER SE’ SOLO”

XV Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana. Trapani 22-23
Maggio 2015.

Relazioni:

Chiusura dell’auricola sinistra

Incontro con i referrals.

Ragusa, 4/11/2022, Poggio del Sole Hotel.

FAV: Indicazioni alla radiofrequenza.

Corso pratico di ecografia clinica, diagnostica e terapeutica in
Nefrologia.

Marsala, 07-09/10/2021, Sala congressi Hotel President.
Iperparatiroidismosecondario (SHPT) nella patologia Renale Cronica.
Quale strategia al trattamento. Agire precocemente migliora gli esiti
della malattia?

Webinar 02/07/2021

Gli accessi vascolari per emodialisi: Storia, evoluzione tecnologica
delle tipologie di accessi vascolari e loro limiti.

La nuova frontiera della Fistola Artero-Venosa percutanea.

Ragusa 01/10/2020, Mediterraneo Palace Hotel.
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16.

17.

Curriculum Vitae Concetto Sessa

Monitorare la maturazione significa prevenire

Ecografia procedurale e gestione dell'accesso vascolare. Strategie
vincenti per la rinascita professionale del nefrologo. Pisa, 25-
27/11/2019.

Prevenzione e terapie della litiasi renale

VI Simposio Interregionale di Urologia

Convegno, Ragusa 04 Ottobre 2019.

Sospetti in Sala Dialisi: la Fabry ed il Nefrologo

Pedigree e screening della famiglia nella malattia di Anderson Fabry
Convegno Catania, 19 luglio 2019

Bifosfonati nella Malattia Renale Cronica.

XVII Congresso Sezione SIN Campana - Siciliana, Atti del
Congresso, Noto 10.05.2019.

Impatto dell’Insufficienza Renale nel trattamento dello Scompenso
Cardiaco

Corso di formazione sul territorio “Dalla Cardiopatia Ischemica allo
scompenso cardiaco”

Teatro Donnafugata, Ragusa Ibla, 17.11.2018

Terapia farmacologica nel mantenimento della FAV sottoposta ad
interventi correttivi

Corso di formazione sull’accesso vascolare nel paziente emodializzato:
“Importanza dell’approccio multidisciplinare e strategie di prevenzione
e di diagnostica precoce delle complicanze dell’accesso vascolare nel
paziente emodializzato”.

Ordine dei Medici Ragusa, 26.10.2018.

Gestione della FAV dalla venipuntura corretta alla manutenzione e
sorveglianza

Corso di formazione sull’accesso vascolare nel paziente emodializzato:
“Importanza dell’approccio multidisciplinare e strategie di prevenzione
e di diagnostica precoce delle complicanze dell’accesso vascolare nel
paziente emodializzato”.

Ordine dei Medici Ragusa, 26.10.2018.

Prendersi cura del nefropatico: un mosaico complesso

Convegno “La Nefrologia oggi: aspetti Culturali, Sociali,

Etnici, Religiosi”, Collegio IPASVI Siracusa 22.10.2017.

La nutrizione parenterale intradialitica (IDPN) nella nostra pratica
clinica

XVI Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana, Atti del Congresso,
Avellino 05.05.2017.

Dal Gold standard terapeutico all’outcome clinico: la fenotipizzazione
della terapia dialitica

XV1 Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana, Atti del Congresso,
05.05.2017.

Pasto intradialitico e controllo del volume ematico: la nostra
esperienza

XV1 Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana, Atti del Congresso,
05.05.2017.

Rene e Metformina..

2° Corso ECM di Aggiornamento in Nefrologia Clinica.

Hotel Excelsior. Catania, 29.05.2015.

La dieta e la sua prescrizione nel paziente nefropatico.



Curriculum Vitae Concetto Sessa

Il trattamento clinico del paziente con malattia renale.
Hotel Excelsior. Catania, 24.06.2014.
18. «Verita e Leggende sull’Organo Silenziosoy.
Corso specialistico UNItre. Ispica, 15.03.2014.
19. Hemodialysis: Core Curriculum 2014.
Sala Riunioni CNR, Nefrologia Ospedali Riuniti Bianchi — Melacrino -
Morelli. Reggio Calabria 09.12.2013.
20. Le grandi sindromi bioumorali (Non islet cell tumor-induced
hypoglycemia) nel paziente nefropatico cronico.
XIV Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana. Napoli, 10.05.2013.
21. 1l Paradosso Nefrologico.
XIV Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana. Napoli, 10.05.2013.
22. Hypoglycemia issues in unordinary nephrological scene: Non-Islet
Cell Tumor-Induced Hypoglycemia.
The Mediterranean Kidney Society, Second Congress. Milazzo,
11.04.2013.
23. Ruolo della Dialisi Peritoneale nel trattamento dei pazienti con
scompenso cardiaco congestizio.
X1l Congresso Sezione SIN Campana — Siciliana. Taormina
18.05.2012.
24. Dal pub alla cirrosi alcolica: il breve passo tra il divertimento e la
catastrofe.
Corso di formazione, Istituto Di Istruzione Secondaria Superiore
“Gaetano Curcio”. Ispica, Novembre 2010 — Marzo 2011.

Attivita di Peer-Reviewer:

Da Marzo 2020 inizia I’attivita di revisore di peer-review per nove
riviste scientifiche.

CobICE ORCID )
https://orcid.org/0000-0002-9144-0647

Editoria:

1. SessaC.
Il vaccino e [’era delle teorie “Social”
http://www.unionenoprofit.it/blog/index.php?id=6s4181dm
Salute e Societa - 30/09/2017

2. SessaC.
Sole, Mare, Ormoni
Salute e Societa — 31/07/2017
http://www.unionenoprofit.it/blog/index.php?id=i771z3wg

3. SessaC.
Anemia. informazioni “Low-Cost”
Salute e Societa - 01/06/2017
http://www.unionenoprofit.it/blog/index.php?id=hn219901


http://www.unionenoprofit.it/blog/index.php?id=6s4l81dm
http://www.unionenoprofit.it/blog/index.php?id=i771z3wg

Curriculum Vitae Concetto Sessa

4. SessaC.
L’ipertensione arteriosa: possiamo difenderci?
Salute e Societa - 01/4/2017
http://www.unionenoprofit.it/blog/index.php?tag=cure

5. Sessa C.
La Prevenzione in ambito Nefrologico
Salute e Societa - 31/1/2017
http://www.unionenoprofit.it/blog/index.php?id=i8x3ds2w

PREMI E
RICONOSCIMENTI

04/08/2019 Riceve il Premio Ippocrate di KOS dalla Norman Academy

ALTRO

2010-2017 Tra Novembre 2010 e Marzo 2011 ha organizzato e presentato
come relatore una serie di tre conferenze sul tema della
prevenzione dell’alcolismo presso I’Istituto di Istruzione
Secondaria Gaetano Curcio di Ispica.
Ha organizzato in data 13/01/2013 la Giornata di
Prevenzione “Malattia renale Cronica” presso la Piazza Unita d’Italia
ad Ispica.

AlB

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della
legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 1’uso di

PATENTE atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,
secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

ULTERIORI INFORMAZIONI

MobicA, 14/11/2022
Dr. Concetto Sessa



