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Fino a poco tempo fa, la potenziale rilevanza dei
fattori genetici, biochimici e dello stile di vita per le
malattie croniche è stata studiata in relativo
isolamento l'uno dall'altro. Sebbene questo
approccio abbia prodotto alcune importanti
intuizioni, ha portato a una comprensione
frammentaria e incompleta dell'importanza relativa e
dell'interazione tra natura e cultura nello sviluppo
delle malattie. Nuove opportunità per approcci più
integrati, potenti e completi sono state aperte da
importanti sviluppi, tra cui: creazione, raccolta e
maturazione di biorisorse di popolazione su larga
scala rilevanti; comparsa di tecnologie che
consentono una valutazione rapida e accurata di
molti fattori genetici e biochimici, senza richiedere
ipotesi sui meccanismi biologici; e progressi nei
metodi analitici statistici. 
Questa conferenza fornirà una revisione critica dei
punti di forza e dei limiti degli approcci
epidemiologici consolidati ed emergenti e degli studi
su larga scala per aiutare a comprendere le malattie
umane, con particolare attenzione alla migliore
comprensione dell'eziologia e al miglioramento della
previsione del rischio di malattie croniche.
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