MASTER Il LIVELLO IN MEDICINA SUBACQUEA ED IPERBARICA PG DATA

VENTIMILA CGIBI SOTTO | MARI

Stile di vita e sicurezza in ambiente subacqueo e iperbarico

LUNEDI 8 MAGGIO 2023

09.00 - 13.30 Area della Ricerca CNR
di Pisa, Istituto Tecip (Aula Grey)

18.00 - 20.30 Lega Navale
Marina di Pisa

Ore 09.00

Epigenetica commestibile
Vincenzo Lionetti, Scuola Superiore Sant’/Anna Pisa

| cibi fermentati per ridurre lo stress ossidativo e l'inflammazione
Vincenzo Longo, CNR Istituto di Biologia e Biotecnologia Agraria Pisa

Stile di vita per la prevenzione delle patologie cronico-degenerative con
focus sugli incidenti subacquei
Alberto Fiorito, Centro di Medicina lperbarica e Subacquea Massa

Ore 18.00

Cibo in bocca: alla scoperta del menu perfetto
Vincenzo Lionetti, Scuola Superiore Sant’Anna Pisa

Obesita e immersione
Alfredo Quinones Galvan, Fondazione Toscana Gabriele Monasterio Pisa

In collegamento Video l'esperienza di
Davide Carrera, Atleta, Apneista e Recordman
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