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I sicomori

Il “Dottor Criceto” nasce dalla spiritosa presa in giro del 
mio vicino Giuliano Gorini, che vedendomi indaffarato 
a visitare senza sosta,  al mattino come a sera, in Inverno 
come d’Estate, i tanti giovani che vogliono praticare sport 
e valutare la loro idoneità, ha coniato questo soprannome. 

L’idea di correre in una ruota si  è trasformata in un ingra-
naggio composto dai cerchi olimpici, che rappresentano an-
ziché i Continenti, gli Ambulatori in cui opero, in attesa 
che giovani colleghi comincino a correre o mi sostituiscano. 

Dallo sfottò alla sfida, la partita prosegue, e continueranno 
le osservazioni...

La Fondazione Arpa è un’organizzazione non lucrativa di 
utilità sociale (ONLUS) creata nel 1992 dal Professor 
Franco Mosca per promuovere la ricerca e la formazione 
nei vari campi della Sanità.
Il Maestro Andrea Bocelli che ne ha assunto la Presi-
denza Onoraria ha riconosciuto nella Fondazione Arpa 
uno strumento adatto a sostenere gli operatori della Sanità 
nella lotta contro le sofferenze dovute alla perdita del bene 
primario, la salute.

Antonio Cambi è Toscano 
di Piombino, dove è nato nel 
Luglio‘54. In seguito con la 
famiglia si è trasferito a Pisa, 
nuova sede di lavoro del padre, 
dove svolgendo gli studi uni-
versitari si è laureato in Me-
dicina e Chirurgia nell’83. Si 
è poi specializzato in Medicina 
dello Sport ed in Medicina In-

terna con indirizzo d’Urgenza, e perfezionato in Medic-
ina delle Assicurazioni (Università di Pisa) e Medicina 
Aeronautica e Spaziale (Università di Padova). La sua 
esperienza professionale varia dall’Emergenza Territo-
riale alla Medicina Fiscale, dalla Medicina di Famiglia, 
svolta ad Usigliano di Lari dove risiede, alla Specialis-
tica in Medicina dello Sport di adesso (Istituto Prome-
teo di Peccioli e Studio Sanitas di Piombino). Seguendo 
varie discipline ha seguito atleti di valore assoluto nella 
Pallavolo, nel Paracadutismo Sportivo, nello Squash.
Ha al suo attivo pubblicazioni scientifiche internazion-
ali nel campo della Cardiologia e del Sistema Neuro Veg-
etativo. Ha organizzato cinque Convegni monotematici 
sulla Traumatologia dello Sport, sotto la Direzione del 
prof. Vincenzo Consoli, con la pubblicazione degli Atti. 
Ha promosso attività culturali in vari campi, fondando 
l’Associazione Culturale La Rondine.  Attualmente è 
membro del Comitato Scientifico della Fondazione 
Arpa.

Antonio non è mai stato sposato, ma dopo aver assistito 
ad un concerto di flauto ha realizzato che è valsa la pena 
di aspettare così tanto tempo. 

“... Quanto parlano le mani, che peccato tante volte 
metterle in tasca. Sono delicate, sentono il freddo. Fan-
no tante cose, sono abituate a tutto, sono fedeli servitri-
ci. Sono leggere, tanto che non ci accorgiamo di averle. 
Da medico devo ringraziare quello che mi hanno reso 
servendomi e non potrò mai scusarmi abbastanza con 
loro per l’enorme peso che hanno sopportato quando 
qualcuno mi ha detto Mi metto nelle sue mani! ...”
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